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Az otthon mégétted a vildg eldtted

4 napos lakoautos + e-bike kaland
Orség

0.nap - Erkezés Oriszentpéterre:

> Alljatok meg egy kijelélt kempingben vagy vendégbarat portan.

1. nap - Oriszentpéter:

> Ebredés az Orség szivében, ez mindig kiilénleges. A reggeli paraban Gszé
rétek, a lassan szinesbe fordul6 erdék, és az az otthonos érzés, hogy a
lakéautéban minden kéznél van - igazi nyugalmat ad. Egy kiadés reggeli
utén indulhat is a nap felfedezéturdja.

> Délelétt érdemes egy kénnyed sétaval megismerkedni Oriszentpéter
varazsaval. A ,szeres” telepiilésszerkezet kiildnlegessége, az Arpad-kori
templom és a szétszértan allé portdk mind arrél mesélnek, hogy itt
megallt az id6. Akar egy temetd mellett sétdlsz el, akar a
latogatokozpontba térsz be, az Orség térténete Iépten-nyomon megérint.

> Egy kiadés gyaloglas utan persze jol esik a gasztroélmény. A falukézponttél
alig tiz percre taldlhaté a Vas Koho vendéglé, ahol a kornyék egyik
legautentikusabb fogasat, a dodollét kostolhatjuk meg. A burgonya,
hagyma és liszt egyszerii kombinacidja itt igazi helyi specialitassa valik,
kilonoésen, ha egy pohar helyi szorppel vagy borral parositjuk.

» A délutan mar lehet lazabb. Visszatérve a lakéautéba jélesik megpihenni,
kicsit kuckézni, majd estefelé rovid e-bike korrel hangolédni a masnapi
nagyobb turara. Az 6szi erd6 csendje és a lassan hiivosbe fordulé levegd
ilyenkor adja a legszebb pillanatokat.

» Tipp: mindig tarts termoszban forré teat vagy kavét - egy révid megallénal,

egy padon Ulve kortyolni beléle maga a boldogsag.

2. nap - E-bike tura Szalafé és Pityerszer felé, majd a LApok Haza - Széce

Reggeli utan felpattanunk a KTM e-bikeokra és elindulunk felfedezni az Orség
egyik legszebb vidékét. A nap f6 élménye: régi portak, hagyomanyos épitészet,

tanosvények, erdei utak és egy kis skanzenélmény.
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1. ati cél: Oriszentpéter - Szalafé kb. 8 km kerékparral (enyhe dombok,

aszfalt és erdei ut vegyesen)
Latnivalok:

o Szalaféi portak - szétszért faluszerkezet, nadfedeles hazak, gyonyori

rétek.
o Haranglab - a falu egyik szimboéluma.

o Szala menti tanosvény (kb. 1 km gyalog, oda-vissza ugyanott) - erdei
séta a patak mentén.

o Kortike tandsvény (kb. 2 km gyalog) - lapvidéket, réteket és ritka

novényeket mutat be,

2. uticél: Szalafé —. Pityerszer

Tav: kb. 2 km kerékparral vagy gyalog is megteheté (lassabb tempéval, ha
szeretnétek).

Latnivaldk:

o Orségi skanzen - korabeli hazak, pajtak, gazdasagi épiiletek,
betekintés az Orség paraszti multjaba.

o Lehet6ség kézmlives bemutatdkra, kis vasarlasra.

3.uticél: Piknik vagy ebéd

Piknik egy réten (sajat csomagolt finomsagokkal), vagy egy koézeli
csardaban helyi ételekkel.

4. uticél: Délutan: Pityerszer -, Széce (LApok Héza)

Tav: kb. 9-10 km kerékparral (enyhén hullamzo terep, tobbnyire aszfalt,
kisebb erdei szakaszokkal).

Latnivaldk:
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o Lapok Haza - Széce: természetvédelmi bemutatéhely, ahol a szécei
lapvidék ritka névény- és allatvilagat ismerhetitek meg. Rovid
gyalogtuira a tanosvényen (kb. 1,5 km).

> 5. uitcél: Visszaut Oriszentpéterre

e Tav: kb. 8-9 km e-bike-kal, kdnnyebb utvonalon, tobb erdei 6svény
beiktatasaval.

Osszesitett tav:

> Kerékpar: kb. 27-30 km (e-bike-kal kényelmes, kozepes tempdbban 4-5 éra
belefér a programmal egyutt).
> Gyalog: kb. 4-5 km (tandsvények + skanzen terulete).

Este:

> Visszaérkezés utan nyugodt levezetés: borozas, tea vagy egy meghitt
beszélgetés a lakdéauté mellett / romantikusan bent.

> Ebédre késziljunk piknikre egy réten vagy egy helyi csardaban, délutan: e-
bike tura visszafelé konnyebb Gtvonalon, erdei 6svényekkel. Este nyugodt
borozas vagy forro tea a lakéauté mellett vagy romantikusan a
lakéautéban.

> Tipp: ne hagyjatok ki a helyi sajtkészité portat - a gyerekek is imadjak a
kostolét és a sajtkészitdk ugye kivalasztottak ©

3. nap - Vadasa-t6 és gasztro felfedezd kor

Reggeli

> Ebredés a lakéautéban, hivés, paras reggel az észi erdé dlelésében. Forré
kavé/tea, friss kenyér, sajtok, lekvar a kempingasztalnal.

> Indulds a Vadasa-téhoz (Orség kézponti falvaitél kb. 10-15 perc autéval).
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Délelétt - Vadasa-té 6szi hangulatban

> Toparti séta: a té korul vezetd erdei 6svények kiillonosen szépek 6sszel,

szines lombkoronak, avarral boritott utak.

> Malomgat-tanésvény (kb. 2 km): révid, konnyl tara, betekintést nyujt a to

és kornyez6 erdék élévilagaba.

> Fotészlinetek: a viztukor és az erd6 talalkozasa ilyenkor igazan latvanyos,

idedlis kozos képekhez.

> A vizbe nyulé fatonkok, kodos 6szi hangulat miatt a té6 kimondottan

~.mesebeli” ilyenkor.

Ebéd - meleqg, hazias izek

> Oktéberben a nyari szezonalis bifék tébbnyire zarva vannak, ezért
biztosabb valasztas a vendéglé/panzio:

> Vadasa Motel és Etterem (Vadasa u. 18.) - kdzvetleniil a té6 mellett, hazias
ételek, szezonon kivul is mikodhet,

> Orség Vendéghaz és Etterem (Orimagyardsd, kb. 6 km) - autentikus 6rségi
fogasok (pl. dodolle, hajdinamalé, tokmagos finomsagok), Google
értékelése 4,5 x, egész évben nyitva szokott lenni.

> Sabaria Vadasa Panzié és Etterem - szintén téparti lehetéség, érdemes

nyitvatartasrol elé6zetesen telefonon érdeklédni.

> Ha minden zarva lenne, a lakéautéban is lehet f6zni egy egyszerli meleg
ebédet (pl. leves vagy tészta), és a toparton elfogyasztani. Ez kifejezetten ,6szies”
hangulatot adhat.

Délutan - kénny felfedezés

> Roévid kirandulas a kézeli falvakba (pl. Orimagyarésd, Hegyhatszentjakab) -
portak, haranglabak, kis templomok.
Kavé/tea egy helyi vendéglében vagy a lakéautéban termoszbdél.

> Havan ra ido és kedv: kis erdei séta a kornyéken - oktéberben a

gesztenyefak és a tolgyesek kiulondsen szépek.

Este - lakdéautds levezetés
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> Vacsora: valasztott étteremben vagy a lakéautéban (pl. bogracs, ha van ra
lehet6ség).

> Oszi lakéauté-hangulat: mécses, bor vagy forralt bor, j6 beszélgetés a
sotétedo erddben.

> Korai nyugalom: oktéberben a hosszl estékhez jol illik a bekuckozas,

takard, meleg ital a lakéautéban.

Osszefoglaldé

Tavok: kb. 2-3 km séta a t6 és tanosvények korul, autéval max. 15 km a

kérnyéken.

4. nap - Lenti termalfiurdé - pihenés és feltdltédés

Reggeli

> Ebredés a lakéautdban az erdd csendjében. Kénnyti reggeli a szabadban,
majd indulas Lenti Termalfiirdébe. A 40.000 éves natrium-
hidrogénkarbonatos gyégyviz minésége mindig kifogastalan a gyégyulas
mellett regeneralodasra és feltoltédésre is kivaléan alkalmas.

> Lenti termalfurdé

> Atutazas Lentibe (~30 km, 30 perc autéval Oriszentpétertél).

> Lenti Termalflird6 és Szent Gyorgy Energiapark:

o Fedett és nyitott medencék (oktéberben a fedettek a f6 élmény).
o Gyoégyviz, szaunavilag, wellness-szolgaltatasok.

o Akar 4-5 é6ra lazitas: valtogatni a gyégyvizes medencék, a

pihendszékek és a szaunak kozott.

Este - utolsé k6zés lakdautds hangulat




>
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Visszaindulds a bazisunkat jelent6 lakéautéba.
Koénnyt vacsora (pl. helyi sajt, kolbasz, kenyér, egy pohar bor).
Zard este: kozos beszélgetés, nevetés, fotonézegetés a lakdéautéban -

felidézni az elmult napok legjobb élményeit.

¢ Ez a 4. nap igazan regeneralé tud lenni, és aki sportosabb volt az els6

napokban, az most szé szerint ,kipihenheti a terepet”.

5. nap - Indulas haza

> Bucsu az Orségtél.

Ahogy a kerékparok kerekei puhan gordulnek az 6szi avarban, lassan
megérezziik: ez az utolsé kér az Orség dsvényein.

A falvak hazai, az erd6k lombjai és a kodbe burkol6zé rétek mind kisérnek
bennilinket az indulasig.

Elindulunk haza, magunk mogott hagyva az orszagnak és a természetnek
egy kincsesdobozat. Sokaig sziviinkbe zarva a helyi emberek szivélyességét
és az Orség végtelen nyugalmat és érintettlen természeti kincseit. Ahogy
kigorduliink a keskeny orszagutakra, mar tudjuk: vissza fogunk jonni.

Mert ide nem csak egyszer lehet ellatogatni - az Orség hiv, és mindig

visszavar.

Reméljiuk j6l éreztétek magatokat, fedezziik fel Magyarorszaqgot

a csodalatos hazankat!

https://orseginemzetipark.hu/list-page/456-bemutatohelyeink/1 663-natura-2000-

latogatokozpont-tourinform-orseg-iroda-oriszentpeter

https://orseqg.hu/oriszentpeter/

https://orseq.info/services/sight/9403-vadasa-to
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